
 

 

新方式 技術士第二次試験 平成 28年度 建設部門 都市及び地方計画 選択科目Ⅲ 

 

H28-Ⅲ 次の２問題（Ⅲ-1、Ⅲ-2）のうち、１問題を選び解答せよ。 

（解答設問番号を明記し、答案用紙３枚以内にまとめよ。） 

H28-Ⅲ-1  健康寿命の延伸が課題となっている地方都市において、あなたが都市計画・まちづくりの

担当責任者の立場で、関係部局と連携のもと立地適正化計画を作成し、都市のコンパクト

化に取り組むことになった。以下の問いに答えよ。 

     （１）都市計画・まちづくりを担う立場において、健康寿命の延伸の視点から都市のコンパ

クト化に取り組むことの意義と、計画作成に当たり検討すべき項目を述べよ。 

     （２）上述の意義を踏まえて、公共交通の利便性の高い都市の中心部における、他の関係部

局と連携した取組のうち、あなたが特に重要と考える取組について複数提案せよ。 

     （３）あなたが提案する取組の実施に伴い、都市の中心部から離れた居住誘導区域内の居住

者への対応として、考慮すべき事項と対応方策について述べよ。 

 

 立 地 適 正 化 計 画 を 作 成 す る 担 当 責 任 者 と し て の 考 え

を 以 下 に 述 べ る 。  

１ ． 都 市 の コ ン パ ク ト 化 に 取 り 組 む 意 義 と 検 討 す べ き

事 項  

（ １ ） 都 市 の コ ン パ ク ト 化 に 取 り 組 む 意 義  

① 都 市 の コ ン パ ク ト 化 の 必 要 性  

 高 度 経 済 成 長 期 以 降 、 日 本 の 都 市 は 、 市 街 地 を 郊 外

へ 向 け て 拡 大 し て き た 。 そ の 後 、 人 口 減 少 、 少 子 ・ 高

齢 化 の 進 展 に よ り 、 市 街 地 が 低 密 度 化 し て い る 。  

 市 街 地 の 低 密 度 化 に よ り 公 共 交 通 機 関 の 利 用 者 が 減

少 し 、 バ ス ・ 鉄 道 等 の 公 共 交 通 機 関 は 減 便 ・ 廃 止 等 の

事 態 が 起 き て い る 。  

 低 密 度 化 し た 市 街 地 は 、 社 会 イ ン フ ラ の コ ス ト も 増

大 す る こ と か ら 、 都 市 の コ ン パ ク ト 化 が 必 要 で あ る 。  

② 健 康 寿 命 の 視 点 か ら の 意 義  

 医 療 施 設 、 福 祉 施 設 が 分 散 し て い る 市 街 地 で は 、 適

切 な サ ー ビ ス が 受 け ら れ な い 。 ま た 公 共 交 通 が 整 っ て

い な い 市 街 地 で は 、 交 通 弱 者 で あ る 高 齢 者 等 が 健 康 的

な 暮 ら し を す る こ と が 出 来 な い 。  

 そ の た め 、 都 市 の コ ン パ ク ト 化 と 交 通 対 策 に 取 り 組

む 必 要 が あ る 。  

（ ２ ） 検 討 す べ き 項 目  

① 現 況 調 査 ・ 現 況 把 握  

 当 該 市 の 地 域 別 に 人 口 、 人 口 密 度 、 各 施 設 の 分 布 （

医 療 、 福 祉 、 教 育 、 公 共 施 設 、 商 業 、 生 活 利 便 等 ）、  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各 施 設 の 利 用 状 況 、 交 通 関 連 （ 道 路 の 交 通 量 、 鉄 道 駅

の 利 用 者 数 ）、 土 地 利 用 （ 農 地 、 森 林 、 宅 地 等 ） 等 を

調 査 し 、 市 街 地 の 状 況 を 把 握 す る 。  

② 立 地 適 正 化 に 向 け た 方 針 の 検 討  

 上 記 ① の 現 況 調 査 ・ 把 握 を 踏 ま え て 、 立 地 適 正 化 に

向 け た 方 針 （ タ ー ゲ ッ ト 、 シ ナ リ オ ） を 検 討 す る 。  

 都 市 機 能 の 誘 導 に 際 し て は 、 ど の よ う な 都 市 機 能 を

核 に 中 心 拠 点 を 形 成 す る の か を 検 討 す る 。  

③ 歩 い て 暮 ら せ る ま ち づ く り  

 都 市 機 能 を 集 積 し 、 歩 い て 暮 ら せ る ま ち づ く り を 検

討 す る 。 高 齢 者 も 含 め た 住 民 が 交 通 機 関 に 依 存 す る こ

と な く 、 健 康 的 に 歩 け る 歩 行 者 動 線 ・ バ リ ア フ リ ー 動

線 の 確 保 を 検 討 す る 。  

２ ． 他 の 関 係 部 局 と 連 携 し 特 に 重 要 と 考 え る 取 組  

 立 地 適 正 化 計 画 の 作 成 に 際 し て は 、 都 市 機 能 誘 導 区

域 を 設 定 す る が 、 そ の 核 と な る 都 市 機 能 を 何 に す る の

か 、 ど の よ う に 集 積 さ せ る の か が 重 要 と 考 え る 。  

 案 と し て 考 え る 取 組 を 以 下 に 示 す 。  

 Ａ ） 大 規 模 な 商 業 施 設  （ 商 業 振 興 関 連 部 局 ）  

 大 規 模 な 商 業 施 設 を 核 と し て 集 積 さ せ る 。 大 規 模 な

商 業 施 設 の 建 築 内 部 、 あ る い は 駐 車 場 や 周 辺 街 区 に 集

積 さ せ る 。  

 Ｂ ） 医 療 ・ 福 祉 施 設  （ 福 祉 関 連 部 局 ）  

 病 院 や 福 祉 施 設 を 核 と し て 集 積 さ せ る 。  

 Ｃ ） 公 共 施 設  （ 関 係 施 設 の 関 連 部 局 ）  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学 校 や 図 書 館 、 市 民 ホ ー ル 等 の 公 共 施 設 を 核 と し て

集 積 さ せ る 。  

Ｄ ） 道 の 駅  （ 農 業 、 商 業 振 興 関 連 部 局 ）  

道 の 駅 は 、 農 作 物 、 名 産 品 の 販 売 等 に よ り 、 地 域 の

交 流 拠 点 と な っ て い る 可 能 性 も あ る た め 、 道 の 駅 を 核

と し て 集 積 さ せ る 。  

立 地 適 正 化 計 画 の 作 成 と と も に 、 そ の 柱 と な る 都 市

機 能 誘 導 区 域 の 設 定 に つ い て は 、 上 記 の 方 策 に つ い て

、 よ り 具 体 的 な 検 討 を 行 い 、 地 域 に 望 ま れ る 実 現 性 の

高 い 計 画 に し て い く こ と に 留 意 す る 。  

３ ． 居 住 誘 導 区 域 内 居 住 者 の 対 応 と 考 慮 す べ き 事 項  

 立 地 適 正 化 計 画 で 定 め る 「 中 心 拠 点 」「 地 域 ／ 生 活

拠 点 」 と ネ ッ ト ワ ー ク で 結 び 、 コ ン パ ク ト ＋ ネ ッ ト ワ

ー ク の 考 え 方 で 対 応 す る 。  

 具 体 的 に は 、 効 率 の 良 い 運 行 ル ー ト を 構 築 し た コ ミ

ュ ニ テ ィ バ ス 、 需 要 応 答 型 の オ ン デ マ ン ド バ ス 等 を 検

討 す る 。  

 ま た 、 居 住 誘 導 区 域 内 に お い て も 、 学 校 や 公 民 館 等

の 活 用 に よ り 、 地 域 の コ ミ ュ ニ テ ィ 拠 点 の 確 保 に は 留

意 す る こ と と す る 。              以 上  




