
令和６年度 総監  口頭受験記録 
令和７年３月 

ケムンパス 

１．私は 

片田舎の地方公務員ＯＢです。 

幸いにも、令和６年度総合技術監理部門（建設－道路）に合格することができました。 

受験して体験したことを情報共有します。 

 

２．模擬口頭試験 

模擬口頭試験は３回受けました。１回は対面での模試を受けた方が良いと思います。 

①SUKIYAKI 塾 （対面） ※２年連続でお世話になりました。 

②APEC-semi Web 模擬面接（バイアリーターク氏：良いアドバイスを沢山いただきました） 

③受験対策講座のオンライン模擬口頭試験 

 

３．試験日時 

・令和７年１月中旬 ＴＫＰ市ヶ谷カンファレンスセンター 

・面接時間：１７分間 

・試験官は２名 Ａ（向かって左手：６０歳前後、国土交通省風、経歴を担当） 

Ｂ（向かって右手：６０代後半、大学名誉教授風、業務内容の詳細を担当） 

・試験官、受験者間隔約３～４ｍ 仕切板はなし。 

 ＡとＢの距離が離れており、しっかり体を相手に向いて回答するよう努めました。 

・試験官２名はマスク着用で、質問が聞き取り難い場面がありました。 

私はマスクを付けませんでした。 

・私の前後に、他の受験者はなし。 

 

４．対策等 

・各種Ｑ＆Ａを集めたら、１５８個ありました。 

 大部分は、暗記というより「考え方や方向性」をまとめただけです。 

・最終的には、暗記すべき総監リテラシー（※）等に絞りました。 

※口頭試験対策セミナーテキスト参照 SUKIYAKI 塾／APEC-semi 

  目標非達成リスクの顕在化を最優先で防ぐ 

トレードオフの整理 

   業務内容の詳細 

   経歴票の中の業務内容の詳細以外の業務 

   筆記記述答案 

   自分の職務内容 

   トピック／仮想事例    

※「仕組み」については、口頭模擬試験の時点では、かなり理解不足でした。 



５．試問内容 

〇：経歴の説明 〇：業務内容の詳細の説明  〇：キーワード集から 

〇：現在の役職と以前の役職 〇：総監技術士への抱負 

✕：動機 ✕総監とはどんな資格 ✕失敗・成功事例 

✕：筆記答案に関する質問 ✕：仮想事例 ✕：最近のトピック 

✕：トレードオフとその解決策 ✕：倫理・不正・ＣＰＤ 

✕：業務内容の詳細の選定理由 

         ※諸事情により細かい問答は省略させていただきます。 

 

６．所感等 

・面接は穏やかで、圧迫的・意地悪な質問や更問いはなし。 

・筆記合格発表から正月を挟んで２ケ月半は長すぎです。総監マインドは深まりますが、 

やるべきことが次々に浮かんできて、精神的に追い込まれます。 

・総監は、日々の職務遂行に、非常に役立つ資格と思います。 

皆さまも是非一般部門の次の資格として狙ってみてください。 

 

７．最後に 

  令和７年３月１４日 合格を確認しました。 

     ※結果的に、総監（建設－道路）は、合格率１００％でした。＼(^o^)／ 

 

沢山の皆様のご指導・ご助力により合格することができました。 

この場をかりまして、改めて感謝申しあげます。 

特に初めての受験者の参考になれば幸いです。 

 

PS 今年も「湯島天満宮」のご利益にあずかりました。 

 


